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Holel - Balncario

Pozo de la Salud

RESIDENTES EN EL HIERRO

Masajes ierapéuicos

Relajante con Aromaterapia Suefio Profundo 25' 50’ ......

Descontracturante 25" 50 ... revveeeeeneeeseeessssssssssseeseessesseens
Deportivo “recuperacion activa” 25 50 ........cccovvveemerrrvvennne
Circulatorio “piernas ligeras” 25 ... eeeceeeeeevevsnsssssennn

Reflexologia podal 50’

Drendije lINfAtico 45" FACIAL ... evoeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeesesssssseesssssssseessssnes
Drengje linfatico 50° ZONA ESPECIFICA ...
Drenaje linfético 80" TERAPEUTICO ......couvvevvveeveessennssssssssssssnsssssssssens
Masaje Tradicional canario “Bajar la madre 457 ..........ovveeneeeen.
Masaje especial embarazadas 45 ...
Masaje con Piedras calientes “energia y equilibrio” 75'..................

Ayurvédico 105’

Traiamienios Corporales

Peeling corporal con LAVA o SAL LAMINARIA 25'........

Vendas frias piernas 20'
Dolor Antiinflamatorio LODO 60' en zona especifica y aplicacion de crema antiinflamatoria

25€/40€
25€/40€
25€ /40€
35€/45€
25€
25€
35€
40€
50€
40€
40€
60€
60€

30€
20€
30€

Dolor Cidgtica y lumbalgia LODO 60’ en zona especifica y aplicaciéon de crema antiinflamatoria  30€

Détox con LODO 90’

Hidratante y nutritivo con CACAQ 75 ...,
Anti edad y revitalizante de CITRICOS 75 ...
Anticelulitico ALGO-terapia 80 ........couwwemmrrrvrmereeeeennnns
Lipolitico intensivo TE VERDE 90'........cccoooremrreeeerereeereresenerane.
Regenerador ROSA DE BULGARIA 80" .......veovmrevcmererrenerinnnns

- Masaje craneo-sacral 50'

Bienesiar Holisiico

- Masaje craneo-facial “libera tenNSioNEs 50 ...........reeereeeinseseesssssesssssssssssssssssssssessssssseeee

- Shiatsu ZEN 50" Equilibrio emocional/ENergético 50'......rinerronseinesinesieessessssesssssssensenns
. Shiatsu + zona especifica ZEN Q0 ........ceees coervvveirenesisessesssesssisesssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssessssssnns
. Shiatsu Tradicional 50" Patologias fisicas migrafias, estrefiimiento, otros'............cc........
. Shiatsu Tradicional 90" Patologias fisicas migrafias, estrefiimiento, ofros ...

60€
60€
60€
60€
60€
60€

40€
40€
35€
45€
35€
45€

®©)

922 559 465
922 559 501

@ reservas@hotelbalneariopozodelasalud.es

www.hotelbalneariopozodelasalud.es



Traiamienios faciales y esieiica avanzada

- Limpieza détox con exXtracCion 90 ..........eeeoneessensssssessssssssssssssssssssssssnns 50€
- Limpieza esencial personalizada sin extraccion 50 ..........ceevvirsenne. 45€

- FACIAL PREMIUM

ANt €dAd CITICO B0 ..o sssss s ssss s ssssessssssseees 50€
- Regenerador Rosa de Bulgaria 60 ........reeeneeeeeneseeessessssssssssessssssssssens 50€
- Lifting & Reafirmante Repulping 60 ........creveeoneereeeeseneseesesessssssesessssssseene 50€
- Facial Masculino personalizado .......reessessssssssssssssessssssssssnns 50€
. Kobido lifting facial JAPONES 50" ... sssssssssssessssens 40€
. Kobido lifting facial JAPONES 75" ... rreerreeisnsesisssssissssssssssssssssssssssssssssssnes 50€
. Limpieza profunda de espalda 45" ... eeeereeeeeeseeenseeesseesssessssesssenns 50€
Radiofrecuencia
- RADIOFRECUENCIA FACIAL 60' estimulacion de coldgeno, rejuvenecimiento ..........c.coccerveeeeeneee 50€
- FACIAL con PUNTA DE DIAMANTE 50" renovacion CEIUIAN ... wieeeeieeeeeeeeeeeseeeeeesesvasesssseseneens 50€
- RADIOFRECUENCIA CORPORAL 45' anticelulitico, reafirmante + PRESOTERAPIA 25'................. 50€

* Consulta inicial gratuita en la se valorard el trafamiento y numero de sesiones.
* BONOS: 4 sesiones + 1 sesidn gratis

Parafangos/ parafina / presoierapia

- PARAFANGO (BARRO + PARAFINA CALIENTE) .ooeiivieereimrereriinessesiseeesssssessssssessssssesssssnessessneseess 15€
- PARAFANGO REGION ACCESORIA/ARTICULACIONES .....coooooereersssveesssseenssssseessssssessssseees 10€
- PARAFINA CALIENTE PARA MANOS (Artrosis, artritis, reUmal.......occeeceneeeeneceiseceineces 15€

PRESOTERAPIA PIERNAS Y ABDOMEN 25" ......oeeeiseriesiesisessssesssessssssssssssssasssssssssaseses 20€

. PRESOTERAPIA PIERNAS Y ABDOMEN 40" ......eeeeeieeemnesmmeneesenensssessssesssssessssssssssssssssssens 30€



MANICURA'Y PEDICURA

+ MANICUIA ClASICA 30" ..ot sss s sssss st sssssssssssesssssssssens

+ Pedicura ClASICA 45 ... sssssssssssssesssssssessssas

- Manicura Semipermanente 50' con retirado incluido........eeeeeervcerreennenee

- Pedicura Semipermanente 50’con retirado incluido .........eevveeerrervnnne.

. Manicura Spa 45’ limpieza sin esmaltado + peeling + hidratacién con parafina
- Pedicura Spa 45' limpieza sin esmaltado + peeling + hidratacién con parafina
- Extra esmaltado manicura o pedicura en tratamiento Spa manos y pies

. Solo Retirado de semipermanente 15' MANOSY PIES.......cooommrennrrennrnene.

DEPILACION

© LADIO SUPEIION ettt bbb
+ Labio SUPEIIOr 15'/MENTON ..ot sssss s s ssssssssssssnnes
CAXIIAS 15 oottt
- LINEA AE BIKINT 15 oot sesesessssssessssssesssssssssssssssssssssssssssssssessssssesssssnensens
© MEAIAS PIEINQAS ..ottt s ss s
+ Piernas ComMPIETAS 30 ......veiieeeeeeeeeseeeeeessssseeesssssssssessssssssssesssssssssssesssssssssssssssssees

Rifuales

- CALMA EL HIERRO 100
peeling volcanico+ masaje con piedras calientes

- COMPLETO RELAX 90

15€
18€
20€
24€
20€
25€

8€
10€

10€
10€
15€
10€
16€
25€
35€

80€

80€

peeling corporal+ hidro bafiera+ hidratacion corporal+ facial personalizado sin extraccion (peeling,

mascarilla e hidratacion)

Circuito Aguas

Circuito privado de Bafio Turco, Sauna y Jacuzzi 50" .........ooeeeenneeeennne.

15€

Entrada mdxima de 3 personas por hora, en caso de venir en grupo, podrdn reservar las horas requeridas.

Imprescindible traer toalla, zapatillas de agua y traje de bafio
Tarifa por sesién y persona. A partir de 12 afios (inclusive).



Packs de un dia

- PEELING RELAX: circuito spa + peeling corporal ........c...cccoeeeunie. 40€

- PIERNAS LIGERAS: presoterapia + masaje circulatorio .............. 40€

- DESCONTRACTURANTE: parafango + masaje 25" ..........ccceeeenne 40€

- PIERNAS DETOX: presoterapia + drenaje linfatico 45'................ 50€

. ENERGIA: circuito spa + masaje 50" .....c..ccceevveeveeeieeeeeeeeneennen, 50€

- ANTIESTRES: circuito spa + peeling + masaje 25" ........ccccveuvenne.. 60€
Programas

Personalizamos Incluye una consulta de valoracién de 30" en la que disefaremos un
programa personalizado y adaptado a cada necesidad, minimo de tres sesiones.

RADIOFRECUENCIA
ANTIESTRES

DETOX - ELIMINACION TOXINAS
CANSANCIO - RECUPERACION ENERGIA

DEPORTIVO
ALIVIO DEL DOLOR
ANTIINFLAMATORIO
RECUPERACION DEL SUENO
ANTICELULITICO
PIERNAS CANSADAS
ESTETICA
BoN0s O Usos
Elige tu tratamiento o pack que mejor se adapte a tu momento,
cada cuatro sesiones beneficiate de una sesidon GRATIS.
Este bono es personal e intransferible
022 559 465 @ reservas@hotelbalneariopozodelasalud.es
@ 922 559 561

www.hotelbalneariopozodelasalud.es



