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Restaurante-Mirador de La PeNa s
Ensaladas Frias y Templadas
Ensalada de queso de cabra con vinagreta de miel y frutos secos
Ensalada de escabeche de atin sobre cama de papas
Ensalada templada de gulas y langostinos
Entrantes Frios €uros.
Mojo de queso herreio 12,30
Seleccion de quesos de nuestra isla 15,80
Carpaccio tradicional de peto (Producto sometido a -20 Grados Centigrados mas 48 Horas.) 16,80
Pifia herreia rellena de langostinos 20,20
Entrantes Calientes €uros.
Croquetas caseras “Reserva de La Biosfera” 15,20
Papas arrugadas con mojos tipicos 11,70
Lapas a la plancha 17,50
Morenas fritas 17,50
Morcilla dulce frita con alifio de cilantro 16,70
Gofio dulce con queso y variacién de mojos 16,40
Escaldon de gofio con mojos tipicos y cebolla 11,70
Vegetarianos €uros.
Parrillada de verduras de temporada con aceite de oliva 18,70
Boniatos rellenos con garbanzos y granada 16,80
Cremas y Sopas €uros.
Sopa de pescado 11,00
Caldo de huevo tipico de El Hierro 10,50
Crema de calabaza con morcilla y queso gratinado 10,50
Huevos y Pastas €uros.
Revuelto de gulas y langostinos 17,50
Tagliatelle a la carbonara o con verduras 16,40
Pescados €uros.
Solomillo de peto con salsa de almejas 18,70
Lomos de bacalao rebozado con chip de batata 21,00
Cabrillas fritas con papas arrugadas y mojos tipicos 25,70
Viejas al gusto (guisadas o fritas) 23,40
Tartar de atun (Producto sometido a -20 Grados Centigrados mas 48 Horas.) 25,70
Lomos de bonito de El Hierro en escabeche 18,70
Carnes €uros.
Cabrito frito al estilo herrefio 25,70
Conejo en salmorejo 21,00
Caldereta de cordero herrefio 29,00
Pechuga de pollo rellena y salsa de champifiones 18,70
Solomillo de cerdo con salsa de manzana y mostaza de Dijon 23,40
Solomillo de novillo “La Pena” 29,00
Postres €uros.
Pifia tropical de El Hierro 7,00
Pifia tropical de El Hierro macerada sobre chocolate negro caliente 7,00
Quesadilla herreia con higos pasados macerados 6,50
Surtido de cremas heladas (Canela, mango y platano de Canarias) 8,00
Tarta casera del dia 7,00
ousse de moras 7,00
Arroz con leche caramelizado 7,00
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