‘ Mirador de La Pena-Restaurant
Kalte und warme Salate
ZiegenKase salat mit Honing und Nussvinaigrette
Eingelegter Thunfisch salat auf einem Kartoffelbelt
Warmer vielfraBe garnelen salat
Kalte Vorspeissen
Herrenische Kasesosse 11,00
Auwahl verchiedener Kasse Unser Insel 14,00
Traditionelles thunfisch Carpaccio 15,00
Herrenische Ananas gefiilt mit Langusten 18,00
Warme Vorspeissen €uros.
Housgemachte KroKetten “Reserva de La Biosfera” 13,00
Kanarische Kartoffeln mit typischen mojos 10,00
Gegrillte Napfsch necKen 15,00
Fritierte nuramen 15,00
Gebratene siiB Blutwurst mit Korianderdressing 14,00
SiBes Gofio mit Kdse und mojos 14,00
Fischbriihe mit typischem Gofio mojo und Zwiebel 10,00
Vegetarier €uros.
Gegrilltes Gemise der Saison in Olivendl 16,00
Mit Kichererbsen und Granatapfel gefiillte StiBkartoffel 15,00
Cremes und Suppen €uros.
Fisch Suppe 9,50
Typish Herrenische Eisuppe 9,00
Klrbiscreme mit Blutwurst und Kasegratin 9,00
Eir und Nudelgerichte €uros.
Rufrei mit Aalen und Garnelen 15,00
Tagliatelle carbonara oder mit Gemuse 14,00
Fischgerichte €uros.
Thunfischfilet mit Muschelsaucen 16,00
Paniertes Zackenbarschfilet mit SGB Kartoffelchips 18,00
Gebratene Ziegem mit runzligen Kartoffeln und typischen mojos 22,00
Papageienfisch (grebaten order gessoten) 20,00
Thunfisch-tartar 22,00
Eingellegte Thunfischfiletets aus El Hierro 16,00
Fleischgerichte €uros.
Gebratenes Zicklein nach herrenischer art 22,00
Kaninchen in salmorejo 18,00
Lammeintopf 25,00
Gefillte Hahnchenbrust und pilz sauce 16,00
Schweinefilet mit Apfelsauce und Dijon Senf 20,00
Rinderfilet “La Pefia” 30,00
Dessert €uros.
Herrenische Ananas 6,50
Herrenische Ananas mazeriert mit helBer dunKler SchoKolade 6,50
Quesadilla aus El Hierro 6,00
Auswahl an Eissorten (Zint, Mango, und Banane) 7,50
Kasekuchen mit Fruchtmarmelade 6,50
Brombeer mousse 6,50
Karamellisierter Milchreis 6,50
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